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Campus do IPS, 6 e 7 de marc¢o de 2020

- Programa - Dia 6, Sexta-feira

9h Abertura do secretariado

9h30

Membros da Comissdo de Honra

PAINEL | — Envelhecer em Portugal — Sala C1.13 Moderador: José Rebelo

“Cidadania e poder grisalho em Portugal, Hoje” Hermano Carmo (ISCSP/UL; CEMRI-UAb)

10h

“0 envelhecimento: perspetivas dos dados demograficos” Graca Magalh3es (INE; CIDEHUS-UE)

“Territorializagdo do envelhecimento: o caso das regides do interior do pais” Maria Jodo Guardado Moreira (IPCB; AGE.COMM)

11h15 Pausa

Moderador: Edgar Canais

PAINEL Il — Cuidados aos idosos: perspetiva historica — Sala C1.13

“Politicas, espagos e instituigcoes: pensar a velhice nos séculos XVIII e XIX” Alexandra Esteves (UCP, Lab2PT-ICS-UMinho)

11h30

“Pobreza e velhice entre os séculos XVI e XVIII: estratégias de sobrevivéncia” Laurinda Abreu (UEvora; CIDEHUS-EU)

“Acolher velhos desamparados na Lisboa do século XIX” Ana Paula Gato (ESS-IPS; CIDEHUS-UE)

13h Almoco

Moderador: Andreia Cerqueira

Comunicagoes livres | a) Envelhecer em Portugal — Sala C1.07

“Envelhecimento e trabalho: O papel das praticas de diversidade etaria na retengao dos trabalhadores”
Inés C. Sousa, Sara Ramos e Helena Carvalho

“Envelhecer com Saude: Um Olhar sobre as Medidas Sumarias de Satide da Populagdao com uma Aplica¢do a Portugal”
Sandrina B. Moreira

14h “Como Gerir o Envelhecimento em Portugal?”
Ana Rolo, Rui Alves
“Migracdes e seu impacto no envelhecimento”
José Rebelo dos Santos
“Envelhecimento e Obesidade da Comunidade no Municipio de Ponte de Sor”
Sofia Matias, Edgar Canais, Lurdes Ribeiro
Comunicagoes livres | b) Prdticas de Integragdo e Apoio Social - Sala C1.04 Moderador: Edgar Canais
“A pessoa idosa — perspetiva ética”
Isabel Corte-Real, Catarina Marques
“Isolamento Social no Processo de Envelhecimento - ImplicagGes Interdisciplinares”
1ah Maria JoGo Fernandes, Lidia Moutinho, Rita Ramos, Joana Teixeira, JoGo Longo

“As universidades de terceira idade como forma de participa¢ao e inclusdo social: Um estudo de caso na Universidade Sénior de Massamd e Monte Abraio” -
Olga Magano, Carlos Alberto Mendes

“Dignidade no envelhecimento: abordagem do conceito nas teorias de Enfermagem”
Hugo Franco, Hugo Caldeira, Lucilia Nunes

“Histdrias de Vida - Humanizar no Servigo de Urgéncia”
Sandra Isabel Lobato, Ana Sofia Sousa, Filomena Sanches, Paulina Santos

15h15 Pausa

PAINEL Il — Desdafios para a satude e o trabalho — Sala C1.13 Moderador: Andreia Cerqueira

15h30  “Envelhecimento - o desafio para um SNS do nosso tempo” Constantino Sakellarides (ENSP/UNL)

“Envelhecimento: Desafios para a saude” Manuel Lopes (UEvora; CICTS-UE)

“Seguranca e saude no trabalho no contexto do envelhecimento da populagao ativa” Manuel Roxo (Autoridade para as Condig¢Ges de Trabalho)

17:30h  Fim dos trabalhos
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Campus d(;/PS, 6 e 7 de margo de 2020

Hora
Comunicagoes Livres Il a) Desafios para a Satide e o Trabalho — Sala C1.12 Moderador: Vitor Barbosa
“Literacia funcional em salide na pessoa idosa e escolhas alimentares sauddveis, uma rela¢ao a explorar pelo enfermeiro na comunidade”
Vanesa Pedraza Nufiez, Andreia Silva da Costa
“Literacia em Saude na Comunidade Escolar — Preparar o Envelhecimento”
oh David de Matos Sousa, Edgar Canais, Vdnia Luis Carvalho
“Necessidades do cuidador informal que tem perturbagdo psiquiatrica - revisao sistematica de literatura”
Rita Costa e Lucilia Nunes
“0O que dizem as criangas sobre as pessoas mais velhas?”
Andreia Ferreri Cerqueira, Ana Lucia Ramos
“Efeitos laborais do envelhecimento”
Jodo Tomds
Comunicagoes Livres Il b) Desafios para a Satde e o Trabalho — Sala C1.15 Moderador: Ana Paula Gato
“Climatério: Prentncio de velhice para a mulher”
Zélia Candeias, Fernanda Marques
“Ao Entardecer... Sexualidade e Envelhecimento”
Sandra Cristina Martins
9h

“Vamos conversar sobre sexualidade nos Idosos”

Zélia Candeias, Fernanda Marques

“AgedAll - Contributos para a definicdo de um perfil de envelhecimento no distrito de Setubal”

Anna Letournel, Helena Caria, Helena Germano, Joaquim Gronita, Nuno Nunes, Patricia Argiiello

“Violéncia na pessoa idosa: uma realidade nublada na sociedade de hoje”

Zélia Candeias, Fernanda Marques

11h00 Pausa

PAINEL IV — Praticas de integracao e apoio social - — Sala C1.13 Moderador: Sandrina Moreira

e Luis Marvdo (CDSSS-ISS, IP)
e Luis Jacob (RUTIS)

11h15

e Ligia Oliveira (Associagdo HBF Sao Paulo - Centro Comunitdrio de Vanicelos — Setubal)

e Andreia Teixeira (Centro Social e Paroquial PRG — Cova da Piedade)

Sessao de Encerramento — Sala C1.13

e Antdnio Manuel Marques (Diretor da ESS)

12h45

e Boguslawa Sardinha (Diretora da ESCE)
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